
el  centre - justino portillo. 

Lloguer de sales 

A La Garriga, a prop del centre urbà (al costat de correus), en un càlid i agradable espai, pots 

llogar qualsevol de les nostres tres sales.  

Sala d’activitats 

La sala d'activitats, amb una superfície de 37 m2, pot rebre fins a unes 35 persones assegudes, 
i fins a 10 estirades, en funció de l'activitat impartida.  

Disposa de llum natural és ideal per a cursos, xerrades, tallers, trobades i altres activitats 
similars.  

Té el terra de parquet i llums independents que permeten disposar de diferents intensitats de 
llum.  

Instal·lacions 

Els següents equipaments estan disponibles per a qualsevol ocasió:  

 Cadires plegables 

 2 taules desmuntables (con panells de fusta i cavallets)  

 Una pissarra  

 Estores de Ioga i mantes  

 Un reproductor de CD amb amplificador i comandament a distància 

Disponibilitat i tarifes 

La sala d'activitats està disponible tots els dies de la setmana, inclosos caps de setmana.  

Les tarifes i horaris generals de lloguer són els següents: 

Dies Laborals De 08h00 a 21h00 
Els matins (abans de les 16h00): 14 € / Hora 
Les tardes (després de les 16h00): 18 € / Hora 

Caps de setmana De 10h00 a 21h00 

Dia: 100€ 

Mig dia (abans o després de les 15h00): 55€  

Apliquem descomptes sobre el volum d'hores llogades mensualment.  

 



Sales de teràpies 

Disposem de dues sales de teràpies: 

 Superfície aprox.  

a) 13 m2 

b) 11 m2  

Més íntimes que la sala d'activitats, estan recomanades per a les pràctiques que requereixen 
proximitat entre els ocupants i, per tant, s'usa principalment per a les teràpies manuals, 
energètiques, o sessions de psicoteràpia o coaching  

També estan equipades amb terra de parquet i llums independents que permeten disposar de 
diferents intensitats de llum.  

 

Equipament 

Incluisos en la tarifa: 

 Llitera de massatge ajustable i plegable  
 Llençols  
 Un reproductor de CD amb comandament a distància   
 Cadires  
 Oli de massatge  

Disponibilitat i tarifes 

Les sales de teràpies estan disponibles de dilluns a dissabte. 

Les tarifes i horaris generals de lloguer són els següents: 

Tarifes Sala a) 14 € /Hora  

Sala b) 12 € /Hora. 

Horaris durant la 

setmana 

De 9’30 h a 20’30  h 

També tenim tarifes preferencials per lloguers mensuals. 

Infraestructura i altres equipaments 

Tots els lloguers inclouen l'ús gratuït de la infraestructura i equips, segons correspongui: 

 Lavabos  

 Calefacció / aire condicionat 

 


